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山东体育学院硕士研究生导师信息表

姓名 原雅青 性别 女 职称 副教授

出生年月 1989.8 最后学历 研究生

E-mail crystal_267@163.com 最高学位 在读博士

专业名称 体育人文社会学 研究方向 特殊儿童青少年体质与健康促进

联系电话 工作单位（至系、所） 运动与健康学院

可指导的

硕士专业

（方向）

体育人文社会学、运动人体科学、体育教育训练学、体育教学、社会体育指导

代表性科研成果（可加行）

代

表

性

论

文

、

专

著

及

获

奖

情

况

序

号
成果（论文、专著、获奖项目等）名称

发表刊物或出版单位或获奖

名称、等级或鉴定单位，时间

本人

署名

次序

1

The after-school sedentary behavior

status among children and adolescents

with intellectual disabilities

Frontiers in Psychiatry，

SSCI，2022,

第一

作者

2

Physical Activity Levels of Children

and Adolescents with Intellectual

Disabilities in Northern China

Journal of Applied

Research in Intellectual

Disabilities，SSCI，2022

第一

作者

3

Physical activity and sedentary

behavior among children and

adolescents with intellectual

disabilities during the COVID‐19

lockdown in China

Journal of Intellectual

Disability Research，SSCI，

2022

第一

作者

4

Prevalence of Overweight and Obesity

among Children and Adolescents with

Intellectual Disabilities in China

Journal of Intellectual

Disability Research，SSCI，

2021

第一

作者

5
健康促进视角下智力障碍儿童青少年

基本动作技能干预研究进展

成都体育学院学报，CSSCI，

2023

第一

作者

6

布尼氏动作熟练度测试（BOT-2）在智力

障碍儿童动作发展评估中的应用

及对我国的启示

中国体育科技，CSSCI，2019
第一

作者
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7 美国 Brockport 残疾学生体质测试及启示 体育学刊，CSSCI，2017
第一

作者

8 济南市智力障碍儿童青少年静态行为现状 中国学校卫生，核心，2022
第一

作者

9
基于成分数据分析的 24h 活动与孤独症

儿童基本动作技能的关系研究
中国学校卫生，核心，2024

第一

作者

10
济南市智力障碍儿童青少年体力活动

水平研究
中国学校卫生，核心，2020

通讯

作者

11 智力障碍儿童青少年体力活动研究进展
中国康复理论与实践，核心，

2020

通讯

作者

12
济南市智力障碍儿童青少年超重肥胖

流行现状
中国学校卫生，核心，2019

通讯

作者

13
智力障碍儿童青少年超重肥胖状况及

影响因素研究进展
中国学校卫生，核心，2018

通讯

作者

14

布尼氏动作熟练度测试（BOT-2）在智力

障碍儿童动作发展评估中的应用

及对我国的启示

2020 年山东省高等学校优秀

科研成果一等奖

第一

位

15
济南市智力障碍儿童青少年超重肥胖

流行现状

2020 年山东省高等学校优秀

科研成果三等奖

第二

位

主

持

的

科

研

项

目

序

号
项目名称、编号

项目

来源

起讫

时间

科研

经费

本人

承担

任务

1
基于生态学模型的智力障碍儿童青少年

久坐行为模式及干预路径研究

山东省

社会科

学规划

研究项

目

2023-

2026
3

负责

人

2

黄河流域高质量发展视域下运动促进

儿童青少年脑健康的机制与干预模式

构建研究

山东省

高等学

校青创

科技支

持计划

项目

2023-

2026
10

负责

人

3
健康中国视域下山东省智力障碍儿童

青少年静态行为研究

山东省

社会科

学规划

研究项

目

2019-

2022
1.5

负责

人



3

4
山东省智力残疾儿童青少年体力活动

影响机制及干预路径研究

山东省

重点研

发计划

项目

2022-

2024
/

负责

人

5
健康中国视域下我国智力障碍儿童

青少年体力活动与健康促进研究

教育部

人文社

会科学

研究项

目

2018-

2023
8

第二

位

6 山东省残疾人公共体育服务研究

山东省

重点研

发计划

项目

2019-

2020
/

第三

位

指

导

学

生

获

奖

序

号
获奖作品名称

奖励

类别

获奖

等级

获奖

时间

本人

承担

任务

1 融合教育视域下极限飞盘运动在智力障碍

儿童青少年中推广的实证研究

山东省

大学生

创新创

业训练

计划项

目

省级 2019.6
指导

教师

2 另一个世界的旅行

山东体

育学院

“乐体

杯”第

二届体

育产业

创新创

业大赛

冠军 2017.5
指导

教师

3
应用行为分析法在自闭症儿童干预中的

应用

山东体

育学院

2018 届

优秀学

士学位

论文

三等奖 2019.5
指导

教师

备注：学硕的五个专业分别是：体育人文社会学、运动人体科学、体育教育训练学、民族

传统体育学、运动康复；专硕的三个方向分别是：体育教学、运动训练和社会体育指导。


