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山东体育学院硕士研究生导师信息表

姓名 姚健 性别 男 职称 教授

出生年

月
1984 01

最后学

历
博士研究生

E-mail yaomingjian@163.com
最高学

位
博士

专业名

称
体育教育训练学

研究方

向
篮球

联系电

话
16678216118 工作单位（至系、所） 滨州学院体育学院

可指导

的硕士

专业（方

向）

体育教育训练学、体育教学、运动训练

代表性科研成果（可加行）

代

表

性

论

文

、

专

著

及

获

奖

情

况

序

号

成果（论文、专著、获奖项目等）名

称

发表刊物或出版单位或获奖名

称、等级或鉴定单位，时间

本

人

署

名

次

序

1
CBA 联赛改革的中国特色锻造及优

化方略
武汉体育学院学报 2020 1

2
现阶段 CBA 联赛竞赛中的亮点、问

题与优化方略
成都体育学院学报 2018 1

3
CBA联赛进入“超竞争”格局后裁判

问题突出的诊断与防控
中国体育科技 2018 1

4 CBA联赛竞赛改革案例诊断与优化 成都体育学院学报 2017 1

5
CBA 联赛创办以来主要竞赛规则创

新及未来优化
中国体育科技 2017 1

主

持

的

科

研

项

目

序

号
项目名称、编号

项目来

源
起讫时间

科研经

费

本

人

承

担

任

务

1 我国职业体育发展实证分析及引导政

策构建

教育部

人文社

科

2017.08-2021.08 8万
项

目

负



2

责

人

2 中国特色的 CBA联赛构建研究

滨州学

院博士

科研项

目

2019.08-2022.08 6万

项

目

负

责

人

指

导

学

生

获

奖

序

号
获奖作品名称

奖励类

别
获奖等级

获奖时

间

本

人

承

担

任

务


