
参考书目 
 

体育人文社会学 
《体育概论》（第三版），杨文轩、陈琦，高等教育出版社，2021 

《体育社会学》（第四版），卢元镇，高等教育出版社，2018 

运动人体科学 
《运动生理学》, 编写组， 北京体育大学出版社，2021 

《运动解剖学》（第3版），编写组，北京体育大学出版社，2021 

运动康复学 

《康复功能评定学》（第3版）, 王玉龙，人民卫生出版社，2018 

《物理治疗学》，燕铁斌 著，燕铁斌 译，人民卫生出版社，2018 

《运动解剖学》（第3版），编写组，北京体育大学出版社，2021 

体育教育训练学 

民族传统体育学 

体育硕士 

《运动训练学》，田麦久、刘大庆，人民体育出版社，2012 

《运动生理学》, 王瑞元、苏全生，人民体育出版社，2012 

《运动生理学》, 编写组， 北京体育大学出版社，2021 

加试科目 

《学校体育学》, 周登嵩，人民体育出版社，2004 

《体育管理学》, 高雪峰、刘青，人民体育出版社，2009 

《运动生物力学》，曲峰，北京体育大学出版社，2020 

《运动生物化学》，编写组，北京体育大学出版社，2021 

《物理治疗学》，燕铁斌 著，燕铁斌 译，人民卫生出版社，2018 

 


