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体育教育训练学 高校体育教学改革与竞技体育技术优化

竞技体育学院

体育教育训练学、体育教学、运动训练、体育管理

体育学硕士、教育学硕士、管理学哲学博士，圣彼得堡国立体育大学访问学者，莫斯科国立体育

学院访问学者。山东体育学院首届教学名师，山东省一流课程《拳击专项》负责人。山东体育学

院高校体育教学改革与竞技体育技术优化科研团队负责人，竞技体育学院教学训练科研创新团队

负责人。国家体育总局决策咨询专家，国家体育总局教练员学院讲师，全国教练员岗位培训讲师

，国家留学基金委公派评审专家，山东省学前教育专家指导委员会委员，日照市社科智库专家，

《Journal of system and management science》期刊编辑委员会委员。
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Human Motion Gesture
Recognition Algorithm in Video
Based on Convolutional Neural
Features of Training Images

IEEE ACCESS 2020

SCI 一区 IF=4.76

日照市第16届优秀科技论文一等奖

独立

Effect of Lycium Barbarum

Polysaccharide on Anti-Sport

Fatigue of Boxers

Journal Basic & Clinical Pharmacology &

Toxicology 2020

SCI 二区 IF=4.08

独立

Experimental Study on the Effect of

Speed Strength

Training on the Special Strikes of

Chinese Female Boxers

Journal of Environmental and Public Health

2022

SCI＆SSCI 三区 IF=4.234

独立

The Construction of a Special

Physical Quality Evaluation System

for Outstanding Chinese Male

Boxers

Journal of Environmental and Public Health

2022

SCI＆SSCI 三区 IF=4.234

独立

The Effect of Interval Training on

the Displacement Speed ofMale

Good Boxers

Journal of Environmental and Public Health

2022

SCI＆SSCI 三区 IF=4.234

通讯



Development of a Sensitive Quality
Evaluation System for Chinese
Outstanding Female Boxers

Journal of Environmental and Public Health

2022

SCI＆SSCI 三区 IF=4.234

通讯

A Grounded Theory Construction
of the eSports Endogenous

Drive Model

Journal ofEnvironmental and Public Health

2022

SCI＆SSCI 三区 IF=4.234
通讯

Designof single-chip microcomputer
based boxing training aid

ACTA TECHNICA
SCI 三区 2018

独立

Research on measurement of

and evaluation criterion forfemale
boxers special physical quality

Communications in Computer and Information

Science EI 2018
独立

中国拳击教练员胜任力模型

的建构研究
山东体育学院学报 2018 体育核心 独立

中国拳击教练员胜任特征及

其工作绩效关系研究
山东体育学院学报 2018 体育核心 独立

中国拳击教练员胜任力模型

构建研究--基于 14 例访谈数

据的扎根定性分析

山东体育学院学报 2018 体育核心 独立

电子拳击手靶训练系统的设

计
山东体育科技 体育核心 独立

现代体育教学管理研究
九州出版社 2023

全国百佳出版社
独立

新时期高校体育教学改革

研究 专著

九州出版社 2020

日照市第17届优秀社科成果学科贡献奖 独立

中国体育教练员培养历程变

迁及发展前瞻研究 专著

人民体育出版社 2021

山东省高水平运动训练专业群成果
独立

中国拳击教练员胜任力模型

构建与实证研究 专著

九州出版社 2019

山东省高水平运动训练专业群成果
独立

现代拳击教程 专著 济南出版社 教材 独立
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主

要

科

研

项

目

拳击一流课程“三级”培养体

系构建与实施路径

（202102081012）

教育部 2021-2022 20 万 主持

幼儿体育师资产教融合培养

模式研究（M2020314）省教改

省教育厅 2020-2022 5 万 主持

系统论视域下体育专业研

究生教学督导体系构建研

究（SDYJG21206）省研究生教

改

省教育厅 2021-2023 5 万 主持

山东省优秀男子拳击运动员体

能表现评价及提升策略研究省体

育局科技攻关项目

省体育局 2022-2024 2万 主持



综合评价视域下文化产业竞

争力评价体系构建及提升路径

研究（ZD202008365）省艺术科

学重点项目

省文艺协会 2020-2021 自筹 主持

指

导

学

生

体育师范生“贯通式”自我

成长新模式
国创计划 国家级 2022

指导

教师

获

奖 电子拳击手靶的设计与应用
全国体育院校
百篇优秀论文

一等奖

国家级 2012 指导
教师
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